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Die neuen Fruhjahrstitel —
zusatzlich zu ausgewanhlten Buchern das E-Book gratis!

Dieses Jahr hat uns allen gezeigt, wie wichtig ein zeit- und ortsflexibler Zugriff auf Inhalte ist. Wir von GABAL
liefern daher in diesem Verlagsprogramm einen echten Mehrwert: Mit GABAL E-Book inside verbinden wir die
haptische und digitale Medienwelt und bieten zu ausgewahlten Novitaten kostenlos die E-Version an. Uber einen
Code erhalten die Leser das E-Book als Zugabe zum Printbuch und kénnen somit jederzeit und von Uberall auf
den Content zugreifen. Einmal kaufen — zweimal profitieren!

So bleiben wir weiterhin unserem Anspruch treu, mit Trendgespur und Innovationsfreude exzellen-

te Inhalte und erprobte Losungen fur die Herausforderungen in Beruf und Privatleben zu liefern. E-Book
inside

Viel VergnUgen beim Lesen und Umsetzen winscht Ihnen Ihr GABAL Verlag!
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Andreas Buhr (Diisseldorf) ist
Unternehmer, Redner und Autor. Er
ist Griinder und CEO der Buhr &
Team Akademie fiir Fiihrung und
Vertrieb AG mit Stammsitz in Dis-
seldorf, die europaweit mittelstin-
dische und groBe Unternehmen
sowie internationale Konzerne flr
mehr Unternehmenserfolg trainiert.
Bekannt ist Andreas Buhr auch als
internationaler Speaker, als Trainer
sowie als Herausgeber und Kolum-
nist. Seit 2006 hat er mehr als 30
Biicher, Horbiicher und Antholo-
gien fir mehr Unternehmenserfolg
veroffentlicht. Er gehdrt als vielfach
ausgezeichneter Vortragsredner

zu den wenigen internationalen
Certified Speaking Professionals
und wurde in die Hall of Fame der
German Speakers Association
aufgenommen.
www.buhr-team.com;
www.andreas-buhr.com

Business geht heute anders! Doch wie genau geht es? Bestsellerautor Andreas
Buhr gibt Antworten auf diese Frage. In seinem Handbuch flr das Business der
Zukunft gibt er seinen Leserinnen und Lesern seine umfassende Erfahrung aus
rund 40 Jahren Tétigkeit als erfolgreicher Unternehmer, Experte fUr Unterneh-
menserfolg und international ausgezeichneter Topspeaker an die Hand.

In zahlreichen praxisnahen und direkt umsetzbaren Hacks erfahren Leserinnen
und Leser alles, was sie heute Uber Selbstflhrung, Unternehmertum, Flhrung,
Vertrieb und Zukunftsstrategien wissen mussen. Voller konkreter Tipps, Tools
und Best Practices fUr jeden Unternehmensalltag — vom Start-up bis zum Konzern.

Business geht heute anders! Na klar! Andreas Buhr macht seinen Leserinnen
und Lesern Lust auf die Zukunft und Mut, diese anzupacken.

Aktionspaket fiir den Handel

10 Ex. Business geht heute anders, ISBN 978-3-96739-030-8, € 39,90 (D)/€ 41,10 (A)
5 Ex. Vertrieb geht heute anders, ISBN 978-3-86936-937-2, € 29,90 (D)/€ 30,80 (A)

5 Ex. Vertriebsflhrung, ISBN 978-3-86936-791-0, € 29,90 (D)/€ 30,80 (A)

Inkl. Werbemittel

Fiir Aktionskonditionen oder ein individuelles Paket sprechen Sie
gerne uns oder Ihren GABAL-Vertreter an!



Podcast zum Buch auf allen
bekannten Podcast-Plattformen

= Digitaler Zusatz-Content: mit zahlreichen Gratis-Videos
und einem Geheimkapitel

= Geballtes Know-how aus iiber 40 Jahren Praxis: ein Muss
fur alle Unternehmer, Manager und Fuhrungskrafte

= Das umfassende Werk fiir alle, die sowohl im Business
als auch im Leben fit fiir die Zukunft sein wollen!

Website zum Buch

Andreas Buhr

Business geht heute anders
Buhrs beste Business-Hacks
flr Unternehmer, Umdenker,
Manager, Macher und Visionére
Ca. 350 Seiten, 23 x 15,6 cm,
gebunden mit Lesebdndchen
Ca. €39,90 (D)/€41,10 (A
ISBN 978-3-96739-030-8
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: Mai 2021

Auch erhaltlich @
als E-Book :

ISBN 978-3-9b6739-030-8
9H 783967 H 390308 “
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(Gestalten,
nicht steuern!

Le|ben|dig|keit, die; unterschéatzte Dimension flir Unternehmenserfolg, Arbeit
und Leben. Unabdingbare Voraussetzung fir den Umgang mit komplexen
Systemen — Organisationen wie Menschen. Umfasst Intuition, Resonanz und

Silke Luinstra (Hamburg)

macht Filme, schreibt, redet und
moderiert — immer dort, wo in
Wirtschaft und Gesellschaft neue
Entwicklungen wachsen, die Kraft
und Inspiration brauchen. Sie ist
Unternehmerin und Griinderin
der Initiative AUGENHOHE, einer
lebendigen Community mutiger
Pioniere, die in ihren Organisatio-
nen Verdnderung wagen. In ihrem
ersten Buch verarbeitet sie ihre
Erfahrungen der letzten zehn Jahre
im Umgang mit innovativen
Organisationen und den
Menschen, die dort wirken.
www.luinstra.de

Begegnung. Nicht abschlieBend beschreibbar.

Ein kluges Business-Buch dber die Kunst, ein
neues Arbeiten in Organisationen zu schaffen

Alle reden von New Work, Agilitat und Digitalisierung. Doch wuchernde Regeln
und Vorschriften, feste Prozesse und Anreizsysteme transportieren nicht den
Geist von Inspiration, Kreativitdt und Kollaboration, sondern programmieren
unser Verhalten auf Konformitat. Das lasst keine lebendige Entwicklung im
Unternehmen zu.

Dabei bereitet erst Lebendigkeit den Boden flr Selbstorganisation —in den
Unternehmen und in unserer Gesellschaft. Und wo Selbstorganisation
ermdglicht wird, gibt es auch Entwicklung und Fortschritt in einem
evolutiondren Verstandnis.

Es ist an der Zeit, etwas vollig Neues zu schaffen: eine neue Neue Arbeit. Eine,
die Freiheit, Selbststandigkeit und Verantwortung genauso bertcksichtigt wie
Teilnabe an der Gesellschaft, Solidaritat sowie soziale und ékologische Folgen.
Silke Luinstra weil3 aus ihrer Arbeit heraus: Die Lebendigkeit ist oft vorhanden,
ihre Entfesselung ist maglich.



D_ein
Business

Vorabdruck im
Management-Blog
der WirtschaftsWoche

B Wirtschafts
M Woche

: Silke Luinstra
Y . - Lebendigkeit entfesseln
Al : Acht Prinzipien flir ein neues
Podcast zum Buch auf allen Arbeiten in Wirtschaft, Bildung
bekannten Podcast-Plattformen : und Gesellschaft
: Ca. 250 Seiten, 23 x 15,6 cm,
gebunden mit Lesebéndchen
Ca. € 32,00 (D)/€ 32,90 (A)
ISBN 978-3-96739-031-5

= Acht Prinzipien, die Lebendigkeit zuriick in die Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Organisationen bringen: von Sinn entfalten liber Management

. . .. Erscheint: Januar 2021
Selbstorganisation organisieren, selber denken

und machen bis hin zu Entwicklung neu denken Auch erhatiich
: als E-Book

Zahlreiche Beispiele aus der Unternehmenspraxis :

- - . R ISBN 978-3-9k739-031-5
Ein topaktuelles Buch uber die Zukunft des Arbeitens ||||| H| H" Hm mu
und die Entwicklung von Organisationen ’

9" 783967 " 390315
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Komplexitat

st nichts fur
Einzelganger

© Jan Hillnhiitter

Stephanie Borgert (Miinster)
studiert als eine von wenigen
Frauen in den 1990er-Jahren

Ingenieur-Informatik. Sie startet
eine erfolgreiche Karriere in der IT
als Beraterin und im internationalen
Vertrieb, Ubernimmt Flihrungsauf-
gaben und verantwortet komplexe

Projekte und hohe Budgets. Im

Jahr 2007 steigt sie aus dieser
Karriere aus und wird Unterneh-
merin. Seither begleitet sie Unter-
nehmen bei der Transformation zu
zukunftsfahiger Organisation und
zeitgemaBer Flihrung.
www.stephanieborgert.de

Warum alles Zusammenarbeit und
/usammenarbeit alles ist

Mehr Selbstorganisation ist das Motto unserer Zeit. Es gibt kaum ein Unterneh-
men, das sich nicht in einer agilen Transformation befindet. Die Methoden sind

hinreichend verstanden, aber in der Tiefe sind die Grundlagen Uber die Zusam-
menarbeit in sozialen Systemen zumeist immer noch unklar. Mehr Selbstorgani-
sation in der Teamarbeit kann jedoch nur dann funktionieren, wenn sowohl der

Mensch als auch die Organisation gleichermalen betrachtet werden.

Fur den Alltag in der Teamarbeit bedeutet das: Wir missen ein Verstandnis
daflr schaffen, was Teams definiert, wie soziale Systeme funktionieren und
wie jeder Einzelne seine Rolle in der Zusammenarbeit findet. Wie Konflikte
behandelt und Entscheidungen getroffen werden und was Fuhrung in einer
agilen Organisation bedeutet. All das ist dynamisch und muss immer wieder
neu verhandelt werden.

manager-magazin-Bestseller
UNKOMPLIZIERT!

BN

; |
il ¥ S 978-3-8k93b-82k-19
- 9“ 783869 H 368269 H




Stephanie Borgen

Das Playbook fiir

mehr Selbstorganisation im Unternehmen

Stephanie Borgert
: Erfolg ist ein
= Der unverzichtbare Begleiter in die agile Zukunft : Mannschaftssport
: Das Playbook fiir mehr Selbst-
= Antworten auf Problemstellungen und offene Fragen : organisation im Unternehmen

aus der Praxis Ca. 220 Selten,25x19lcm,
Klappenbroschur, 2-farbig

= Beispiele aus dem Unternehmensalltag, Reflexionsfragen, : Mit lilustrationen von
D k t68 ie Intervi mit V t rtlichen Sandra Schulze
enkanstoBe sowie Interviews mit Verantwortlichen aus : Ca. € 29.90 (D)/€ 30,80 (4
Unternehmen verschiedener Branchen : ISBN 978-3-96739-032-2
: Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: Februar 2021

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-032-2
9H 783967 H 390322 “
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Glaub nicht alles,
was du denkst!

Frank Habermann (Berlin) ist
Professor fir Betriebswirtschafts-
lehre und Experte flir Projekt- und

Transformationsmanagement. In
seinen Seminaren und Keynotes
setzt er auf unterhaltsame Weise
nachhallende Denkimpulse.
Karen Schmidt (Berlin) ist
studierte Wirtschaftspadagogin,
Unternehmerin, Trainerin und
Beraterin fiir besonders heraus-
fordernde Veranderungen. Sie
verbindet langjahrige Erfahrungen
im Linienmanagement mit
Agilitét, Design Thinking und
menschenzentrierter Fihrung.
Im Duo sind Karen Schmidt und
Frank Habermann die Erschaffer
der internationalen Innovations-
gemeinschaft ,Over the Fence".
Die in diesem Buch vorgestellten
Konzepte und Tools wurden im
Rahmen von ,Over the Fence*
entwickelt und getestet —

in tausenden Projekten.
www.overthefence.com.de

Ein Werkzeugkasten fUr bessere
Entscheidungen in komplexen Situationen

Wir treffen Entscheidungen auf der Basis von Informationen, die uns unsere
Wahrnehmung liefert. Das macht die Sache fehleranfallig: Unsere Wahrnehmung
wirkt wie ein Filter, das hei3t, wir nehmen nur solche Aspekte wahr, die unsere
eigenen mentalen Modelle zulassen. Schnelles Denken ist dabei unser natir-
licher Denkmodus. Der Nobelpreistrager Daniel Kahneman hat bewiesen, dass
dieser auf bekanntem Terrain verlasslich zu guten Ergebnissen fuhrt — aber auch
nur dort.

In einer komplexen Umgebung kénnen wir uns allerdings nicht auf unser
Erfahrungswissen verlassen. Deshalb bendtigen wir einen entgegengesetzten
Denkmodus: das langsame Denken.

Frank Habermann und Karen Schmidt greifen diesen Gedanken des Nobel-
preistragers Daniel Kahneman auf und zeigen in ihnrem Arbeitsbuch fUr Praktiker,
wie du in komplexen Entscheidungssituationen deine Wahrnehmung scharfst
und einen guten Entscheidungsprozess durchfuhrst.

,2Unterhaltsam, undogmatisch und mit Tiefgang. In unserer
Zusammenarbeit haben Karen und Frank agiles Arbeiten

unmittelbar erlebbar gemacht.”
Dr. Karsten Gottke,

(Global Senior People Growth, Boehringer Ingelheim
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LANGSAMES DENKEN
GUTEN ENTSCHEIDUNGEN

Podcast zum Buch auf allen
bekannten Podcast-Plattformen

Frank Habermann, Karen Schmidt
Hey, nicht so schnell!
Wie du durch langsames Denken
in komplexen Zeiten zu guten
Entscheidungen gelangst. Ein
Arbeitsbuch
Mit einem Vorwort von
Mirko Caspar
Ca. 200 Seiten, 25 x 19 cm,
Klappenbroschur
4-farbig mit lllustrationen

r Ca. €29,90 (D)/€ 30,80 (A)

’ ISBN 978-3-06739-033-9
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management
Erscheint: Januar 2021

= Mit zahireichen Werkzeugen und Techniken

: Auch erhéltlich
= Wesentliche Konzepte, die Menschen in Organisationen als E-Book
helfen, gute, richtungsweisende Entscheidungen ISBN 978-3-95739-033-9
WAL
» Fur die Praxis geschrieben und anregend gestaltet : 97783967 Il 390339
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Das Unternehmer-

Buch fur den
Mittelstand

Philip Semmelroth (Leverkusen),
Diplom-Kaufmann und MBA, ist
Experte fir Unternehmenserfolge.
Er transformiert Firmen in ver-
triebsfokussierte Unternehmen,
wo jeder, vom Auszubildenden
(iber den Buchhalter bis hin zum
Geschaftsfiihrer versteht, wie man
Kunden begeistert und Abschliisse
sichert. Mit 18 Jahren griindete er
sein erstes Unternehmen, mit 40
verkaufte er es an einen Investor.
Heute ist er national und
international als Keynote-Speaker,
Berater flir KMUs mit Schwerpunkt
Business- und Vertrigbsstrategie
sowie als mitreiBender Trainer flir
Vertriebsteams gefragt.
www.philip-semmelroth.com

Rund 90 Prozent der Unternehmen in Deutschland haben weniger als zehn
Mitarbeiter. Kleinstunternehmen bis hin zu kleinen Mittelstandlern bilden das
Rickgrat unserer Wirtschaft. Dennoch wird immer wieder bevorzugt auf die
sogenannten Big Five oder auch auf die groBen DAX-Konzerne geschaut.

Von der Realitat der KMU sind diese jedoch meilenweit entfernt. Deren Grin-
der, Eigentlimer und Anpacker brauchen praxisnahe Strategien und Tipps, mit
denen sie ihre Unternehmen auf Kurs halten und zukunftsfahig machen.

Dieses Buch stellt Sie in den Fokus: Sie als Griinder, als Soloselbststandigen
und vor allem Sie als Chefin oder Chef einer Firma mit unter 100 Mitarbeiten-
den.

Philip Semmelroth

Einfach mehr Profit: Das 3P-System
Erfolgsstrategien fiir Selbststéndige
und Unternehmer

People — Process — Presentation

ca. 40 Seiten, E-Book

ISBN 978-3-96740-027-4 (pdf)

ISBN 978-3-96740-028-1 (epub)

Erscheint: Dezember 2020

Ab 1. Februar 2021: € 2,99 (D/A)




— MEHR ZEIT,
MEHR KUNDEN,

- MEHR GEWINN

"

GroBe Zielgruppe: Rund 90% der Unternehmen in
Deutschland haben weniger als zehn Mitarbeiter

Hilfreiche und erprobte Tipps zu den drangendsten
Fragen des Unternehmerdaseins
Mehr als zwanzig Jahre unternehmerisches Erfahrungs-

wissen auf den Punkt gebracht - praktisch, pragmatisch
und pointiert

Wir werben im
Handelsblatt Morning
Briefing

Handelsblatt

Bekannt aus:

* founders magazin

» WDR

* Focus Online

» Die Vertriebsmanager
u.v.m.

Trainer bei

Linked[[]

LEARNING

Philip Semmelroth

55 Business-Turhos fiir KMU
Mehr Zeit, mehr Kunden,

mehr Gewinn

Mit einem Vorwort von
Hermann Scherer

Ca. 270 Seiten, 23 x 15,6 cm,
gebunden mit Lesebdndchen
Ca. €29,90 (D)/€ 30,80 (A)
ISBN 978-3-96739-034-6
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: Januar 2021

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-034-b
9H 783967 H 390346 “
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Vertrauen ist der Treibstoft,

der Wirtschatt, Politik und
Gesellschaft am Laufen halt

Dr. Arnd Zschiesche (Hamburg)
ist Soziologe und gehdrt zu den
flihrenden Experten flir wissen-
schaftliche Markenberatung im

deutschsprachigen Raum. Der

Grlinder und Geschéftsfuhrer des

,Bro fiir Markenentwicklung*
analysiert, berdt und entwickelt

Marken strategisch. Der gebiirtige

Liibecker ist Autor von 16 Sach-
und Fachblichern. Seine Expertise
ist kontinuierlich in den Medien
gefragt, als TV-Experte im ARD-
Markencheck, Plusminus, NDR,
WDR etc. Seit 2011 ist er Dozent
fir Markensoziologie an der
Hochschule Luzern Wirtschaft
und halt Vorlesungen an der
Universitat Hamburg.
www.arndzschiesche.de

Vertrauen ist der maBgebliche soziale Grundmechanismus, auf dem jede seridse
Organisation ihre Existenz grtindet. Vertrauen setzt ehrliche Leistung voraus —
und Zeit. Jedes Unternehmen, ob kleine Kneipe oder groBer Konzern, muss
zunachst Vertrauen in seine Leistung aufbauen: Anders ist nachhaltiger Erfolg
nicht maglich.

Trotzdem erleben wir tagtaglich, wie Vertrauen erodiert: Wirecard, der Diesel-
skandal oder die Cum-Ex-Geschéfte erschittern das 6ffentliche Vertrauen.
Die langfristigen, auch volkswirtschaftlichen Folgen sind enorm. Weder
vollmundige Marketingkampagnen noch eingekaufte Markenbotschafter und
Influencer ersetzen die solide Arbeit an der eigenen Leistung. Das war vor
tausend Jahren so und ist im Zeitalter von Industrie 4.0 unverandert brandaktuell.

Der Markensoziologe Arnd Zschiesche liefert eine kluge und alltagstaugliche
Betrachtung Uber den (Mehr-)Wert von Vertrauen. Mit analytischem Sach-
verstand und auf pointierte Art und Weise setzt er unserer grassierenden
Aufmerksamkeitsékonomie eine in ihrer Tiefenwirksamkeit unschlagbare
Vertrauensdkonomie entgegen.

Kostenfreies E-Booklet vorab

Arnd Zschiesche

Symbole - die konkreten Vertrauenstriger
Wie Unternehmensleistung sichtbar wird

und warum Design dabei nicht alles ist

ca. 25 Seiten, E-Book

ISBN 978-3-96740-031-1 (pdf)

ISBN 978-3-96740-032-8 (epub)

Erscheint: April 2021

Ab 01. Juni 2021: € 1,99 (D/A)




Vertrauen gewinnt - als Handlung und als Haltung

Ein dringend notwendiger, so zeitkritischer wie

zeitgemaBer Beitrag

14 Jahre TV- und Radio-Experte, u. a. fir ARD Mar-
kencheck, Plusminus, NDR Markt, WDR, MDR, SWR,

Deutschlandfunk

,Ein kluges Buch Uber den wahren Wert vermeintlich weicher

Faktoren: Sachkundig und mit Esprit geschrieben zeigt es, warum

Vertrauen das Fundament allen Handelns ist — wirtschaftlich und

gesellschaftlich.”

Dr. Sandra Krebs,
Programmleitung GABAL Verlag

Arnd Zschiesche

Vertrauen - die hérteste
Wahrung der Welt

Warum Leistung und Haltung fir
Unternehmen essenziell sind
Ca. 240 Seiten, 23 x 15,6 cm,
gebunden mit Lesebdndchen
Ca. €29,90 (D)/€ 30,80 (A)
ISBN 978-3-96739-035-3
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: Mai 2021

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-035-3
9” 78396 390353 “

7
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Jessica Lackner (Salzburg
und Berlin) realisierte bereits mit
acht Jahren ihren ersten eigenen
Eisstand im elterlichen Betrieb

in Berlin. Nach ihrer Ausbildung
an der renommierten Tourismus-
schule Klessheim in Salzburg ab-
solvierte sie ein Trainee-Programm
im Hilton Hotel, Miinchen.
AnschlieBend wurde sie mit nur
21 Jahren Geschéftsflhrerin der
Gastronomie in Europas groBtem
Strandbad in Berlin-Wannsee.
Heute hdlt sie Keynotes, Work-
shops und Trainings, deren
Inhalte sie selbst taglich lebt und
anwendet. Zudem flihrt, coacht
und begleitet sie Unternehmen
mit Uber 100 Mitarbeitern aus der
Dienstleistungsbranche, dem
Einzelhandel und der Gastronomie.
www.jessica-lackner.com

Jessica Lackner
Fachkréftemangel oder
Machkréftemangel?
Warum Personalprobleme

oft hausgemacht sind

Mit einem Vorwort von

Clint Bottcher

Ca. 200 Seiten, 23 x 15,6 cm,
gebunden mit Lesebdndchen
Ca. € 25,00 (D)/€ 25,80 (A)
ISBN 978-3-96739-036-0
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: April 2021

Auch erhltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b6739-03k-0
QH 783967 “ 390360 ”

Wie Fuhrungskrafte erfolgreiche Teams bilden

Personalmangel ist in zahlreichen Branchen allgegenwartig. Vielen Betrieben fehit
es an praxistauglichen Strategien, um Mitarbeiter zu gewinnen, zu halten und zu
motivieren. Dabei kdnnen bereits kleinste Veranderungen GroBartiges bewirken.
Denn die Praxis zeigt: Wir haben zwar einen Fachkraftemangel, aber einen noch
groBeren Machkraftemangel. Wahre Machkréfte besitzen die Fahigkeit, Potenziale
zu erkennen und Menschen dabei zu helfen, sich zu Teammitgliedern zu ent-
wickeln, die maximal performen. Jessica Lackner motiviert Sie als FUhrungskraft,
wieder gern mit Menschen zu arbeiten und vor allem sich auch wieder mit Freude
mit Menschen auseinanderzusetzen.

= Wie Sie zu einer wahren Machkraft werden, die
Mitarbeiter anzieht und bindet

= Wie Sie lhr Team optimal einsetzen und fordern

Erprobtes Praxiswissen, das die Autorin von der
Pike auf gelernt hat



Bereits erschienen

3-9k7
3
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ISB 39-00k-3
9‘ ”

90063

N 978-
‘ 78396
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Die Wirtschafts\WWoche im Gesprach mit
deutschen Unternehmern

Der dritte Band der Reihe widmet sich Wolfgang Grupp, einem der profiliertesten
Mittelstandler Deutschlands. Der charismatische, eigensinnige und mutige Unter-
nehmer spricht mit der WirtschaftsWWoche Uber die einzigartigen Methoden, mit
denen er die deutsche Fertigung gegen die Billigkonkurrenz aus Asien verteidigt.
Er gewahrt neue Einblicke in seine Firma und verrat, wie es mit dem Unternehmen
weitergehen soll, wenn die beiden wichtigsten Werbefiguren — der Chef selbst
und der Trigema-Affe — eines Tages in Rente gehen.

= Erfolgreiche Unternehmer im persoénlichen Gesprach
= Einblicke in die Erfolgsgeschichte des Unternehmens
und seines Lenkers

= Der dritte Band der Reihe widmet sich Wolfgang Grupp,
einem der profiliertesten Mittelstéandler Deutschlands

Bereits erschienen

3-8k69

9

ISB 3b-994-5
9‘ “

369945

N 978-
‘ 78386

In Kooperation mit

I Wirtschafts
I Woche

Beat Balzli (Hg.), Martin Seiwert
Wolfgang Grupp

Mein Leben, meine Firma,
meine Strategie

Ca. 160 Seiten, 14,5 x 19,7 cm,
2-farbig, gebunden mit
Lesebdndchen

Mit zahlreichen Fotos

Ca. € 29,90 (D)/€ 30,80 (A)
ISBN 978-3-96739-037-7
Warengruppe: 1971 Sachbuch
Politik/Wirtschaft/Gesellschaft:
Biografien, Autobiografien
Erscheint: Juni 2021

Auch erhaltlich
E-Book

als E-Book

ISBN 978-3-9L739-037-7

9“ 783967 “

390377
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\Von einer, die

Whitney Breer (Engelskirchen

b. Kaln) ist Geschéftsftihrerin von
Lebenskunst, einer Unterneh-
mensberatung, deren funfkdpfiges
Kernteam auf Flihrungskréfte-
entwicklung, Changemanagement
und personliche Resilienz spe-
zialisiert ist. Als Coach, Trainerin
und Speakerin gibt Whitney ihr
Wissen seit 25 Jahren weiter.
Neben einem Bachelor of Science
und einem Master of Education in
Erwachsenen-Padagogik halt sie
unter anderem auch einen Master
of Arts in Personalentwicklung der
TU Kaiserslautern und mehrere
Zusatzqualifikationen, z. B. als
Geprufter BDVT Business Coach.
www.whitneybreer.com

auszog, Fuhrung
ZU lernen

Ein Businessroman uber
Leadership Excellence

Flhrungskrafte werden trainiert, gecoacht und in 360-Grad-Umfragen bewertet.
Viele wissen alles Uber Feedbackregeln, Zielvereinbarungen und Motivationsme-
chanismen. Macht sie das zu exzellenten Flhrungskréften? In der Regel nicht,
denn eine Botschaft, die nur den Kopf erreicht und nicht im Herzen ankommt,
bewirkt wenig. FUhrung betrifft den ganzen Menschen, und Menschen lieben
gute Geschichten. Was liegt also néher, als Leadership Excellence in Form einer
packenden Geschichte zu vermitteln?

Bevor Kathleen, eine ambitionierte, aber wenig empathische Fuhrungskraft,
die Leitung des Familienunternehmens fur Landmaschinen anvertraut bekommt,
schickt ihr Vater sie auf eine Reise um die Welt. Auf dieser Reise erfahrt
Kathleen viel Uber sich selbst und Uber das Geheimnis echter Leadership
Excellence.



Eine Weltrajs
1 TBise 7y
Leader SNip Excellence

Ein unterhaltsamer Businessroman fir
moderne Fuhrungskrafte

Wirtschaftspsychologisch fundierter Background
und praxisrelevante Basics aus der langjahrigen
Erfahrung der Autorin

Leadership Excellence fir die Praxis

Dein

Business

Website zum Buch

Auszeichnungen

* Gewinnerin des International
Speaker Slam 2019

* Top 10 Coach in DACH/Beilage im
manager magazin 01/20

* Top Expertin flr Mindset/
Erfolgsmagazin 02/20

* Top 10 Speaker in DACH/Beilage
im Capital Magazin 03/20

* Top 100 European Speaker 2020/
Handelsblatt + Speaker’s Excel-
lence

* Top 10 Krisen-Coach in DACH/
Beilage im manager magazin
07/20

Whitney Breer

Fiihrung beginnt bei dir
Eine Weltreise zu
Leadership Excellence

Ein Businessroman

304 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

€25,00 (D)/€ 25,80 (A)
ISBN 978-3-96739-023-0
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Bereits erschienen

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-023-0
9H 783967 H 390230 “



Unsere schnelle Antwort auf die Krise
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Jetzt erst recht!

= Anleitung fiir erfolgreiches Krisen-
management: Visionen entwickeln,
Innovation wagen und Erfolge feiern

= Mit vier Beispielgeschichten fur Krisen-

bewaltigung aus unterschiedlichen
Perspektiven

= Topaktueller Ratgeber mit Tipps und
Tools fiir lhren Change-Prozess

Susanne Nickel, Marcus Disselkamp

Die Krise kann uns mal!

Wie Unternehmen wirtschaftlich und menschlich wachsen
240 Seiten, 12,5 x 18 ¢cm, Broschur

€19,00 (D)/€ 19,60 (A)

ISBN 978-3-96739-026-1

Warengruppe: 2784 Wirtschaft, Management

Bereits erschienen

Auch erhaltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b739-02k-1
QH 783967 “ 390261 H

DER KLEINE

KRISENGUIDE

Gestarkt aus der Krise

» Innehalten, fokussieren und neu
orientieren — Marco von Miinchhausen
zeigt, wie Sie die Krise fir sich nutzen
kénnen

= lhr personlicher Krisenguide mit
konkreten Tipps und Checklisten

= Ein echter Mutmacher, Herausfor-
derungen anzunehmen und neue
Chancen zu ergreifen

Marco von Miinchhausen

Der kleine Krisenguide

Wie Sie Krisenzeiten besser meistern

128 Seiten, 12,5 x 18 ¢m, Broschur

€15,00 (D)/€15,50 (A)

ISBN 978-3-96739-025-4

Warengruppe: 2481 Ratgeber Lebensfiihrung, Persénliche Entwicklung
Bereits erschienen

Auch erhaltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b6739-025-4
9“ 783967 “ 390254 “
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Die 10 starksten Titel der Themenreihe Dein Business
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Dein Erfolg
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Steffen Kirchner (Vilsbiburg) ist einer der gefragtesten Personlichkeits-
trainer im deutschsprachigen Raum. Er kommt aus dem Profisport, den er
aus eigener Erfahrung als Spieler, Manager und Coach kennt. Sein Wissen
und seine Erfahrungen konnte Kirchner bereits an zahlreiche Profisportler
weitergeben. Namhafte Wirtschaftsunternehmen wie Siemens, Audi und
adidas buchen ihn als Vortragsredner und er ist gefragter Gast in zahl-
reichen Medien.

www.steffenkirchner.de

Die innere Haltung zahlt!

Deine Anleitung fur das Erfolgsmindset der Zukunft

Bist du ein Misserfolgsvermeider oder ein Erfolgssucher? Misserfolgsvermeider besitzen eine
Verlierer-Mentalitat. Denn sie hoffen, dass alles, was ihnen Angst macht, schnell vortbergeht
und sich die Dinge schnell wieder &ndern. Erfolgssucher haben eine Gewinner-Mentalitat.
Sie andern sich selbst schnell und passen sich an neue Gegebenheiten wie Globalisierung,
Digitalisierung, Technologisierung oder den Klimawandel schnell an. Und das ist wesentlich
fur ihren Erfolg. Denn durch diese Megatrends wird sich unser Miteinander dauerhaft radikal
verandern. Was du damit zu tun hast und wie du deine mentale Revolution anzettelst, zeigt
dir Steffen Kirchner in diesem Buch.

Du erféhrst, wie sich die GesetzmaBigkeiten von Erfolg verandert haben, weil Werte wie
Sicherheit, Verlasslichkeit und Erfahrung ausgedient haben. Unsere bisherige Art mit ge-
sellschaftlichen und individuellen Herausforderungen umzugehen 1ahmt uns ebenso wie
alte Systeme und Muster, in denen wir feststecken. Dabei sollte jeder fUr sich und wir alle
gemeinsam aktiv sein. Finde mit diesem Buch heraus, wie du deine innere Haltung so trans-
ERFFEN KICHAR formierst, dass du scheinbar unverénderbare Verhaltnisse beeinflussen und damit dein Leben
1114 ab jetzt neu denken und erfolgreich gestalten kannst.

Aktion fiir den Handel
Bestellen Sie zu attraktiven Partiekonditionen zu 6/5 bzw. 13/10!
Sprechen Sie gerne uns oder Ihren GABAL-Vertreter an.
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SCHWERPUNKT

STEFFEN KIRCHNER

DIE
MENTALE

Warum du dein
andern musst.
erfolgreich zy

Denken

Um deine 2k
gestalten

Website zum Buch
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Steffen Kirchner

Die mentale Revolution
Warum du dein Denken dndern
musst, um deine Zukunft erfolg-
reich zu gestalten

Ca. 220 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

Ca. € 25,00 (D)/€ 25,80 (A)
ISBN 978-3-96739-038-4

Deine personlichen Erfolgsstrategien fur die Zukunft Werengruppe: 1481 Retgeber

Mit digitalen Zusatzinhalten fiir die Leserinnen und Leser : tefef“ifl““r“”gv Personliche
: ntwicklung

Vom TV-Experten bei Sky, Kolumnist und Talkgast zu den Erscheint: Januar 2021

Themen Mentaltraining und Erfolg im Sport

Auch erhéltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b6739-038-4
9H 78396 390384 H
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© Ray Todd

Hans-Georg Willmann (Cairns/
Australien), Diplom-Psychologe,
Coach und Autor, ist Experte

fur gelingende Karriere- und
Lebenswege. Er berdt Menschen
weltweit und unterstiitzt sie dabei,
Ziele zu erreichen. Seine Mission:
Menschen weiterbringen. Will-
mann hat mehr als 30 Blicher
geschrieben, die in mehrere
Sprachen (bersetzt wurden.
Darunter 30 Minuten Willenskraft,
Erfolg durch Willenskraft und 30
Minuten Selbstvertrauen.
www.willenskraft.de

Hans-Georg Willmann

Das Holiday-Prinzip

Eine Reise zu deinen
personlichen Zielen

Ca. 160 Seiten, 25 x 19 cm,
Broschur

ca. € 25,00 (D)/€ 25,80 (A)
ISBN 978-3-96739-039-1
Warengruppe: 1481 Ratgeber
Lebensfiihrung, Personliche
Entwicklung

Erscheint: Mai 2021

Auch erhltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b6739-039-1
QH 783967 “ 390391 ”

Egal ob Masterstudium, Wohlfuhlgewicht
oder Traumjob — it’s like another holiday!

Schaffst du es einfach nicht, gestinder zu essen, dein Hobby zu verfolgen oder
einen neuen Job zu finden? Versinkst du im Alltagsstress? Nebenbei planst du
trotzdem einen traumhaften Sommerurlaub, auf den du dich dann wochenlang
freuen kannst? Ahal Wo ein Wille ist ... Der Weg, wie du deine Ziele erreichen
wirst, ist der bewusste Umgang mit deiner Willenskraft. Der Psychologe,
Autor und Coach Hans-Georg Willmann zeigt dir auf eurer gemeinsamen Reise
durch dieses Buch, wie du einen Plan entwickelst, deine Aufmerksamkeit
mmer wieder auf dich selbst und deine Ziele richtest und schlieBlich voller
Selbstvertrauen durchstartest.

= Motiviert bleiben und Ziele erreichen mithilfe
deiner Willenskraft

= Angereichert mit nitzlichem Hintergrundwissen,
alltagstauglichen Strategien und praktischen Ubungen

Experte fiir Der Spiegel
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€24,90 (D)/ € 25,60 (A)
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Lieber unperfekt starten als

perfekt herumsitzen

Stefan Dederichs (Roderath) ist
Gesellschafter mehrerer Firmen,
erfolgreicher Buchautor und
gefragter Vortragsredner. Er sagt
Uber sich, dass er ein glickliches,
relaxtes und entspanntes Leben
fiihrt. Sein groBter Wunsch ist es,
maglichst vielen Menschen

zu helfen, ihr persénliches

Gliick zu finden.
www.stefan-dederichs.de

Im Nachhinein sind es meist
die onplanbaren Situationen die
das Salz in der Suppe s
machen und uns zy wirklichen
6/0cl<sgef0h/€n verhelfen

95 Prozent sind auch in Ordnung

Das stete Streben nach dem optimalen Ergebnis gehoért heute zum guten Ton
und wir wollen immer schneller, besser und erfolgreicher sein. Doch wenn der
Leistungsdruck tberhandnimmt und wir nicht mehr mit unseren Leistungen
zufrieden sein kdnnen, kann der Perfektionismus auch schnell zur Stolperfalle
werden.

Stefan Dederichs kennt dieses Problem aus erster Hand. Uber viele Jahre lief er
der Perfektion hinterher, bemerkte aber irgendwann, dass die Orientierung an
vermeintlich optimalen MaBstében ihn nur bremst, kaum positive Geflihle hinter-
lasst und sogar schaden kann. Erst als er die eigentlichen Motive hinter seinem
Perfektionismus entlarvte, wurde es ihm mdglich, das Leben zu flhren, das ihn
wirklich gltiicklich macht.

nactne e Kostenfreies E-Booklet vorab

Stefan Dederichs

Mehr Mut zur Liicke durch

neue Gewohnheiten
ScheiB auf perfekt!

ca. 25 Seiten, E-Book

ISBN 978-3-96740-029-8 (pdf)

ISBN 978-3-96740-030-4 (epub)
NI S0E FEAFEET Erscheint; Februar 2021

Ab 1. April 2021: €1,99 (D/A)
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= Warum Perfektionismus schadlich sein kann

= Lernen Sie die unterschiedlichen Perfektionismustypen
kennen

= Inklusive Ubungen, Reflexionen und einem Selbsttest

Social-Media-Kampagne

yiom«

Stefan Dederichs

ScheiB auf perfekt!

Mit Mut zur Liicke glticklich leben
Ca. 180 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

Ca. €19,90 (D)/€ 20,50 (A)
ISBN 978-3-96739-040-7
Warengruppe: 1481 Ratgeber
Lebensfiihrung, Personliche
Entwicklung

Erscheint: Marz 2021

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-040-7
9H 783967 " 390407 “




Dein Leben
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Als Dr. Stephen R. Covey 2012 verstarb, hinterlie er ein beispielloses Erbe an
Weisheiten iber Filhrung, Zeitmanagement, Effektivitét, Erfolg sowie Liebe und Familie.
Dr. Covey, ein millionenfacher Bestsellerautor von Selbsthilfe- und Business-Klassikern
strebte danach, den Lesern zu helfen, die Prinzipien zu erkennen, die sie zu personlicher
und beruflicher Effektivitat flihren wiirden. Sein bahnbrechendes Werk Die 7 Wege zur
Effektivitét verdnderte mithilfe eines tiberzeugenden, logischen und klar definierten
Prozesses die Art und Weise, wie Menschen tber ihre Probleme denken und handeln.
Als international angesehene Autoritdt zum Thema Flihrung, Familie sowie Organisations-
beratung und Autor helfen seine Werke Millionen von Lesern. Die 7 Wege zur Effektivitat
gelten als einflussreichstes Businessbuch des 20. Jahrhunderts. Dr. Covey war der Autor
vieler weiterer Werke wie Die 3. Alternative oder Der 8. Weg und verkaufte insgesamt
mehr als 50 Millionen Biicher in 50 Sprachen. Er hielt einen MBA von Harvard und einen
Doktortitel von der Brigham Young University. Bis zu seinem Tod lebte er mit seiner Frau
und seiner Familie in Utah.

., Wer gewinnt in eurer Ehe?’, ist
eine alberne Frage. Wenn nicht beide
gewinnen, verlieren beide.”

Viele Menschen begreifen Liebe als ein Geflhl, das einfach da ist — oder eben nicht. Stephen R.
Covey hingegen weif3: Lieben ist ein Verb, etwas, das man tut. Es bedeutet zu geben, zu dienen,
zu loben, den anderen bewusst wahrzunehmen und wertzuschétzen. Liebe ist ein Wert, der erst
durch liebevolle Handlungen verwirklicht wird. Nur dann kann die Liebe zu einem Gefuhl werden,
das man sogar zurtickgewinnen kann.

Lernen Sie von Stephen R. Covey, seiner Frau Sandra und weiteren engagierten Paaren aus
deren Umfeld, was Sie gewinnen, wenn Sie die 7 Wege zur Effektivitdt leben. Lassen Sie sich von
diesem wunderbaren und wichtigen Buch auf Ihrem Weg zu einer starken, gltcklichen, romanti-
schen, freundschaftlichen, intimen und sexuell erflliten Partnerschaft begleiten.

UBER
MILLIONEN
EX. WELTWET

|

ISBN 978-3-8b93bL-894-8 ISBN 978-3-9b6739-014-8
9” 783869 H 368948 “ 9“ 783967 H 390148 H
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© Gingko: Channarong Pherngjanda /shutterstock

Stephen R. Covey mit Sandra
M. Covey, John Covey,

Jane P. Covey

Die 7 Wege zu gliicklichen
Beziehungen

Aus dem Amerikanischen

von Nikolas Bertheau

Ca. 160 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

Ca. €19,90 (D)/€ 20,50 (A)
ISBN 978-3-96739-041-4
Warengruppe: 1483 Ratgeber/

= Eine gliicklichere Beziehung leben und festigen

= Vom Autor des Weltbestsellers Die 7 Wege zur Effektivitat ;ebensh”fev*\"tag/ Partnerschatt,
3 exualitat
= Die weltweit erste Printausgabe von Stephen R. Coveys Erscheint: Mérz 2021

The 7 Habits of Highly Effective Marriage

Auch erhéltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-04L-4
9” 783967 ” 390414 H

E-Book
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Plane
deine Zeit!

© Frosch: moj0j0/Shutterstock
© : Si

Endlich mehr Zeit fur Freizeit

Familie, Freunde, Schule, Ausbildung oder Uni, Sport, Kino, Nebenjob — es gibt
S0 vieles, das dir wichtig ist. Aber manchmal ist dein Tagesplan so vollgestopft,
dass du gar nicht weiBt, wie du allem gerecht werden sollst?

Wie du ganz einfach mehr Zeit fUr alle deine Interessen hast, zeigt dir Brian
Tracy, Autor des internationalen Zeitmanagement-Bestsellers Eat That Frog,
in diesem Buch. Tracy gibt Schulern, Studenten oder Auszubildenden konkrete

© Brian Tracy

Brian Tracy (Solana Beach,

Kalifornien/USA) gilt als einer der Tipps, Tools und Techniken fir lebenslangen Erfolg an die Hand. Denn wie
besten Personlichkeits- und : Erwachsene haben auch Jugendliche und junge Erwachsene oft Schwierigkeiten,

Managementirainer der Weit : inre Zeit effektiv einzuteilen.
Jahrlich besuchen 350.000 Teil- :

nehmer seine Seminare. Er ist

Préisident eines Unternehmens : Brian Tracys Eat That Frog hat Millionen Menschen auf der ganzen Welt
mit tiber 350 Beratern und : geholfen, mehr in kiirzerer Zeit zu erledigen. Dieser lebensverandernde
Trainern. Seine Biicher und Audio- : Bestseller wurde nun an die spezifischen Bedurfnisse von jungen Menschen,
programme sind Bestseller und : o )
in 17 Sprachen und 38 Léndern : die ihr Leben erfolgreich anpacken und gestalten wollen, angepasst.

erhaltlich. Brian Tracy lebt in der
Né&he von San Diego, Kalifornien,
und halt regelméBig Seminare und
Vortrége in Europa, vorwiegend in

Deutschland. Brian
: &i“ﬂ Al Aktionspaket fiir den Handel
Anna Leinberger ist Redakteurin : Bl Teacy Fhog 10 Ex. Eat that Frog — Young Generation, ISBN 978-3-06739-042-1,
Schriftstellerin und ehemalige : w- Aol €20,00 (D)/€ 20,60 (A)
Lehrerin. Sie unterstitzte in d :

TGN, 918 UNIBTSIZEe In cen : — 10 Ex. Eat that Frog, ISBN 978-3-86936-909-9, € 20,00 (D)/€ 20,60 (A)
letzten sieben Jahren Startup- : ; Gunntan [l T

Griinder, preisgekronte Friedens- : = — Inkl. Werbemittel

stifter und New-York-Times-Best- : -

sellerautoren beim Schreiben von : Fiir Aktionskonditionen oder ein individuelles Paket sprechen Sie

Em gerne uns oder lhren GABAL-Vertreter an!

Blichern.



Brian Tracy

Anna Leinberger

= Lerne, deine Aufgaben effektiver zu meistern
= Verpflichtungen und Freizeit unter einen Hut bringen
= Vom Autor des internationalen Bestsellers Eat that Frog

Brian Tracy, Anna Leinberger
Eat that Frog - Young
Generation

22 Wege, wie du in Schule,
Studium und Ausbildung
mehr erreichst

Ca. 144 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

€20,00 (D)/€ 20,60 (A)
ISBN 978-3-96739-042-1
Warengruppe: 1481 Ratgeber
Lebensfiihrung, Personliche
Entwicklung

Erscheint: Juni 2021

Auch erhaltlich ‘
als E-Book

ISBN 978-3-9k739-042-1
9H 783967 H 390421 “
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Neuausgabe

© Christina Stihle

Nicole TruchseB (Dielheim) ist
Geschéftsfiihrerin der TruchseB &
Brandl Vertriebsberatung

OHG, die sich auf die Themen
Beratung, Training und Coaching
im Bereich Vertrieb und Fiihrung
spezialisiert hat. Als Business
Coach und Master akkreditierte
INSIGHTS MDI® und ASSESS®-
Beraterin begleitet die Diplom-
Betriebswirtin (FH) dartiber hinaus
Unternehmen im Bewerberaus-
wahlverfahren und in der
Personalentwicklung.
www.truchsessbrandl.de

Nicole TruchseB
Glaubenssétzen auf der Spur
Wie Sie Ihr Leben selbst steuern,
statt Hirngespenstern zu folgen
176 Seiten, 22,5 x 14,8 cm,
Broschur

€19,90 (D) I €20,50 (A)

ISBN 978-3-96739-043-8
Warengruppe: 1481 Ratgeber
Lebensfiihrung, Personliche
Entwicklung

Erscheint: Februar 2021

Auch erhltlich
als E-Book

ISBN 978-3-9b6739-043-8
QH 783967 “ 390438 “
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Nicole TruchseR GEWAHLT voNy UNSERER

GLAUBENS
SATZEN
|

SPUR |

Welche Hirngespenster spuken
in [hrem Kopf herum?

Wir alle haben Glaubenssatze, mit denen wir durch den Alltag navigieren. Wie
Gespenster spuken sie in unseren Kdpfen herum und lassen uns glauben, wir
wUssten stets genau Bescheid, was wann wie warum passiert.

Dabei sind viele dieser Lebensregeln durchaus hilfreich, weil sie uns Orientierung
geben. Doch die meisten Glaubensséatze sorgen vielmehr daflr, dass wir es uns
in unserer Komfortzone so richtig bequem machen, und stehen schlimmstenfalls
unserer Entwicklung im Wege. Dann werden unsere Hirngespenster zu wahren
Unholden und es wird hochste Zeit, ihnen auf die Schliche zu kommen. Wie
Ihnen das gelingt, zeigt Nicole TruchseB in diesem praktischen Ratgeber.

= Anschaulich, humorvoll und umsetzungsorientiert
= Die verschiedenen Hirngespenst-Typen entlarven
Glaubenssatze hinterfragen und positiv umdeuten
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Giinter, der innere Schweinehund

34135

Stefan Frédrich verbindet Elemente aus
Psychotherapie, Kommunikation, Selbstmanagement
und Motivationspsychologie zu einem bunten,
humorvollen und unterhaltsamen Buch — wunderbar
als Préasent flir den eigenen Schweinehund oder
als Geschenk flr jeden, dem Freunde und
Mitmenschen am Herzen liegen.

978-3-8b93k- -

589-3
86 893 “

365

ISBN
QH

783

9

N 978-3-89749-853-2

4 ”

98532

ISBN 978-3-89749-731-3 ISBN 978-3-89749-kL25-5
QH 783897 ” 497313 H QH 783897 ” 496255 H

ISB
9H 783897

Kostenfreie XXL-Leseprobe

N 978-3-89749-584-5
R o592 12000
783897 ! 495845

ISBN 978-3-95623-151-3 (pdf)

ISB
9‘

IsB
9‘

N 978-3-89749-501-2
‘ 783897 H 495012 “



GUNTER,

der innere Schweinehund

Stefan Fradrich

ol

r E t t et d l E We ! t Dr. Stefan Fradrichs Ziel als

Referent und Autor: komplexe
E 4L [ : E ﬂ "Sl' e 5 L-' k 0 b |,__]1"' h Zusammenhénge versténdlich,
HIUSITIer logisch und unterhaltsam machen
—und dadurch etwas bewirken.
www.stefan-fraedrich.de

© St_%an Frédricl

F

| oK

Timo Wuerz widmet groBe Teile
seiner Arbeit als Kiinstler seit
Jahren 6kologischen Themen,
insbesondere dem Artenschutz.
www.timowuerz.com

Stefan Frédrich

Giinter, der innere
Schweinehund, rettet die Welt
Ein tierisches Okobuch

Ca. 200 Seiten, 18,0 x 12,5 ¢cm,
Broschur

Mit lllustrationen von Timo Wuerz

Gnter ist unser innerer Schweinehund. Von Okologie hat er zwar keine Ahnung,

aber er gibt uns trotzdem Ratschlage. Besser also, wir erklaren inm die Zusam- €9,90 (D)/€ 10,20 ()
menhange: Auf welche Weise zerstdren wir unseren Planeten? Wie stoppen wir ISBN 978-3-96739-054-4
das? Wie denken wir Energie, Wirtschaft, Technik und Gesellschaft neu? Und wie : Ware"gr,,Uppe: 1481 f{at,geber
B ) ) . . . . . : Lebensfiihrung, Personliche
I6sen wir endlich das Problem mit den rilpsenden Ktihen? Nach 100 illustrierten : Entwicklung

Kapiteln weil3 Glnter Bescheid — und rettet die Welt. : Erscheint: Marz 2021

. . : Auch erhiltiich
= Knackige Texte, freche Zeichnungen : als E-Book

= Komplexe Zusammenhange verstandlich auf den

ISBN 978-3-96739-054-4
i 9" 783967 " 390544

= Konkrete Tipps: Dos and Don’ts!



WHITEBOOKS

WHITEBOOKS

Kompetentes Basiswissen fur den
beruflichen und privaten Erfolg

36137

{BER 120
LIEFERBARE TITEL,
GESAMTAUFLAGE
1,5 MIO.

Die Themenwelten der Whitebooks: — a.m*
Beruf/Karriere
Management/ Fiihrung —
Kommunikation e
Marketing / Verkauf Tt

Personlichkeit/Leben

© Blue Planet Studio/shutterstock.com




Mehr Effizienz, Geschwindigkelt,
Wirksamkeit und Freiheit

WH[IEB[]M.E. :

1
]

GAb

Gute Ergebnisse entstehen dort, wo es Menschen gelingt, erfolgreich zusammen
zu arbeiten. Und diese Zusammenarbeit erfolgt heute mehr und mehr digital.

Auf vielen Rechnern ist mit Microsoft 365 die Software fiir ein effektives, digitales
und mobiles Arbeiten bereits vorhanden. Die Fulle an Funktionen und Einstell-
moglichkeiten kann schnell Uberfordernd wirken. Das Buch zeigt praxisnah,
wie Sie die Moglichkeiten von Microsoft Teams nutzen, um erfolgreich digital
zZusammen zu arbeiten.

= Schritt-fur-Schritt-Anleitungen helfen bei der Arbeit mit
Microsoft Teams

= Downloads erganzen das Buch und unterstiitzen lhre
Arbeit

= Videos zeigen mit Screencasts, wie Ablaufe im Detail
funktionieren

WHITEBOOKS

Jiirgen Kurz, Patrick Kurz und
Marcel Miller (Giengen) sind

die Vordenker fiir Biiro-Effizienz.
Weitere Infos zur digitalen Effizienz
finden Sie unter:
www.biiro-kaizen.de

Bereits erschienen

- P
.

ISBN 978-3-8b93b-911-2
9

‘ 112 ‘

783869 " 369

86

Jirgen Kurz, Patrick Kurz,
Marcel Miller

Erfolgreich digital
zusammen arbeiten
Effiziente Teamarbeit mit
Microsoft 365

252 Seiten, 21,5 x 15,3 cm,
gebunden

€24,90 (D)/€ 25,60 (A)

ISBN 978-3-96739-024-7
Warengruppe: 1975 Wirtschaft/
Betriebswirtschaft, Unternehmen
Bereits erschienen

Auch erhaltlich @
als E-Book ”

ISBN 978-3-9k6739-024-
QH

y-7
390247 “

783967




WHITEBOOKS

38139

Starken Sie lhre

Arbeitsmarktfitness!

e
© PictureReople

Monika A. Pohl (Niederkassel)
ist Trainerin, Life & Business
Coach. Sie begleitet Menschen in
Verénderungsprozessen und
empowert sie zu neuen Sicht-
weisen und Verhaltensformen.
Als Expertin fiir Selbstfiirsorge in
Zeiten von New Work bietet sie
im Rahmen des Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagements Inhouse-
Schulungen auf Filhrungs- und
Mitarbeiterebene an.
www.monikapohl.de

,Wer gut flr sich selbst sorgt, kann sein Bestes geben! Das gilt
fUr den Einzelnen ebenso wie fur Teams und Unternehmen.

Monika A. Pohl

Monika Pohl zeigt lhnen in diesem Praxisbuch, wie vielfaltig die Anforderungen
des neuen Arbeitsmarkts fur Arbeitnehmer sind und welche Voraussetzungen
Sie fUr eine proaktive Mitgestaltung Ihrer beruflichen Laufbahn bendtigen.
Denn Arbeitsmarktfitness muss heute auch einen bewussten Umgang mit der
eigenen Gesundheit und Personlichkeit ebenso wie Empathie fir Mitmenschen
und Umwelt einschlieBen. Eines ist klar: Wenn wir uns ernsthaft weiterent-
wickeln wollen, mussen wir bereit sein, flexibel auf Veranderungen zu reagieren
und den Wandel nicht als Belastung, sondern als Fortkommen zu betrachten.

Dieser Ratgeber bereitet Sie nicht nur darauf vor, die formalen Anforderungen

eines zukUnftigen Arbeitgebers zu erfullen. Er méchte Ihnen vielmehr den Weg
hin zu einer ausgeglichenen, gesunden und proaktiven Lebensfuhrung zeigen,
die Ihnen ausreichend Stabilitat gibt, um auch den zukiinftigen Anforderungen
der modernen Welt resilient und agil entgegentreten zu kénnen.



WHITEBOOKS

Bereits erschienen

Selbst.
firsorge 4.0 ‘

Emloyabiity | [l—ed

Monika A. Pohl

Employability

So werden Sie fit fir den
Arbeitsmarkt der Zukunft

Ca. 200 Seiten, 21,5 x 15,3 cm,
gebunden

Ca. € 24,90 (D)/€ 25,60 (A)
ISBN 978-3-96739-044-5

GABAL

Fit fir New Work Warengruppe: 1497 Ratgeber/
. ) ) : Recht, Beruf, Finanzen/Ausbil-
Mit den Anforderungen des Arbeitsmarktes Schritt halten ; dung, Beruf, Karriere

Erscheint: Médrz 2021
Auch erhaltlich @
als E-Book ”

I=I?B 3- "H:.?E‘I EIHH-

Agil und entspannt auf Veranderungen und Krisen reagieren




WHITEBOOKS

40 1 #1
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Ingrid Gersthach (Weidling/
Osterreich) ist Expertin fiir Design
Thinking und Innovationsmanage-
ment, Wirtschaftspsychologin und
Unternehmensberaterin. Sie sieht
sich als Entwicklungshelferin fiir
Unternehmen, um Innovationen,
neue Erfolgspotenziale und
nachhaltige Wertschdpfung

zu ermdglichen.
www.ingridgerstbach.com

Ingrid Gerstbach

77 Tools fiir Design Thinker
Insider-Tipps aus der
Design-Thinking-Praxis
Vollsténdig Uberarbeitete und
aktualisierte Neuauflage

336 Seiten, 21,5 x 15,3 cm,
gebunden

€34,90 (D)/€ 35,90 (A)

ISBN 978-3-96739-045-2
Warengruppe: 1784 Wirtschaft/
Management

Erscheint: Mai 2021

@ Auch erhaltlich
Y als E-Book
-3-95739

78 b?739-045-2
96 452 ”

IS
9 3967 " 390

BN 9
H 78

Das Standardwerk fur
die Design-Thinking-Praxis

Design-Thinking-Expertin Ingrid Gerstbach hat inre 77 praxiserprobten Tools
fur die tagliche Arbeit im Design-Thinking-Prozess komplett Uberarbeitet.
Ubersichtlich und klar strukturiert erléutert sie in diesem Standardwerk die
SchlUsselaktivitdten eines jeden Prozessschritts und zeigt detailliert, wie und
wann das Verfahren im Projekt eingesetzt werden kann. Eine Anleitung fur
jede Methode unterstiutzt Sie bei der Umsetzung in |hrer téglichen Arbeit.

= Komplett Giberarbeitete Neuauflage

= Praxiserprobte Techniken und Methoden auf
dem neusten Stand

= Konkrete Fallbeispiele von erfolgreichen
Innovationsprozessen aus der Unternehmenspraxis



WHITEBOOKS

Fuhren heiBt
kommunizieren farmitLatr (Gt 1

Trainer des MENSOR Instituts

fiir Managementwicklung und
systemische Organisationsbe-
ratung in Berlin. Seine vielféltigen
Praxiserfahrungen nutzt er als
Bestsellerautor diverser Manage-
mentbticher sowie flr die Konzep-
tion von E-Learning-Kursen und
Lernvideos.

Bereits in der 19. Auflage
erschienen

ISBN 978-3-89749-548-
9

8-7
897 " 4 “

95487

’ 783

Hartmut Laufer

Gut kommunizieren als
Fithrungskraft

Wie praxisbezogene Kommuni-
kation zu mehr Produktivitat und
besseren Ergebnissen flihrt

Wer heute als FUhrungskraft erfolgreich sein will, muss gut kommunizieren ,
Ca. 300 Seiten, 21,5 x 15,3 cm,

konnen. Immer komplexer werdende Prozesse und die sich stetig wandelnden

: gebunden
technischen und dkonomischen Herausforderungen machen einen funktionie- : Ca. €32,00 (D)/€ 32,90 (A)
renden Informationsfluss nétig, ohne den eine Erfullung der Unternehmensziele : ISBN 978-3-96739-046-9
nicht mehr mdalich ist : Warengruppe: 1498 Ratgeber/
: 9 : : . : Recht, Beruf, Finanzen/Briefe,
Schaffen Sie es als Chef oder Teamleiter, lhre Angestellten und Kollegen auf die : Rhetorik
richtige Art und Weise anzusprechen, werden Sie mit hdherer Motivation, mehr : Erscheint: April 2021

Einsatz und besseren Ergebnissen belohnt.

Auch erhaltlich @
als E-Book W

3-95739-046-9

7 90469

= Effektiv und wirksam im Unternehmen kommunizieren
?

= Praktische Tipps und Tools fiir alle Bereiche der Fiihrung I
= Mehr Produktivitat und bessere Ergebnisse lhrer |
3

IS]
Angesteliten °

N 978-
‘ 78396
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Prof. Dr. Lothar Seiwert
(Neustadt / WeinstraBe), CSP
(Certified Speaking Professional)
und CSPGlobal, ist seit Uiber 30
Jahren Europas flihrender Experte
flr Zeit- und Lebensmanagement.
www.Lothar-Seiwert.de

Dr. med. Manuela
Jacob-Niedballa (Bamberg) ist
Expertin und Referentin fiir die
Themen Wege aus dem Stress,
Prévention von Burnout sowie
menschengerechte Fiihrung.
www.jacob-niedballa.de

Debora Karsch (Remchingen) ist
als Tochter von persolog-Griinder
Friedbert Gay praktisch mit

dem Personlichkeits-Modell
aufgewachsen. Seit ber 15
Jahren begleitet sie Tausende

von Menschen dabei, inre
Potenziale zu nutzen und so
erfolgreicher zu werden.
www.persolog.com

Lothar Seiwert, Manuela

Jacob-Niedballa, Debora Karsch

4 Wege zu mehr

Stresskompetenz

Wie Sie gelassen und achtsam leben

Ca. 160 Seiten, 21,5 x 15,3 cm,

2-farbig, gebunden

€29,90 (D)/€ 30,80 (A)

ISBN 978-3-96739-047-6

Warengruppe: 1481 Ratgeber

Lebensflihrung,

Personliche Entwicklung

Erscheint: Mérz 2021
978-3-96739-0

y?

b
783967 " 390476 H

ISBN
QH

i, 1

Stresskompetente Menschen haben die Fahigkeit, inren Stress zu beherrschen
— anstatt sich von ihm beherrschen zu lassen. Sie wissen, was sie stresst und
wie sie mit den richtigen Strategien auch im Stress Uber sich hinauswachsen
koénnen.

Wie auch Sie stresskompetent durchs Leben gehen kénnen, beschreiben

die Autoren in 4 Wege zu mehr Stresskompetenz. Sie kdnnen individuell
entscheiden, ob Sie nur an einem Hebel ansetzen mdchten, oder — die erfolg-
versprechendere Variante — nach und nach alle 4 Wege in Ihrem Leben
etablieren.

= Das eigene Stresslevel erkennen
= Mit Belastungsphasen richtig umgehen
. Uberlastung, Erschépfung und Burnout vermeiden
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Topseller

Die 10 starksten Titel der WHITEBOOKS

BESTSELLER

€24,90 (D)/ € 25,60 (A) €29,90 (D)/ € 30,80 (A)

"‘55&55ment

reu-h heggill%

H?B 3-96739- DE

978-3- ELHEE La4

€24,90 (D)/ € 25,60 (A) €19,90 (D)/€ 20,50 (A) €19,90 (D)/€ 20,50 (A) €19,90 (D)/€ 20,50 (A)

BN H?E 3- BEHHE 911

978-3-8b6936-240

q?B 3- Bq?ﬂﬂ 548

978-3-8b93k-

€19,90 (D)/ € 20,50 (A) €19,90 (D)/ € 20,50 (A) €29,90 (D)/ € 30,80 (A) €22,90 (D) /€ 23,60 (A)

H?H 3- EEHEL

978-3-8b93k

q?g 3- BEHBL

978-3-8b93b



30 Minuten

441 45

In 30 Minuten
wissen Sie mehr!

UBER

5 MIO.
VERKAUFTE

Kompetentes Wissen praxisorientiert und
tibersichtlich auf den Punkt gebracht

Die Themenwelten der 30-Minuten-Reihe:

Jedes 30-Minuten-Buch
96 Seiten, 17 x 11,5 cm
2-farbig, Broschur
€9,90 (D)/€ 10,20 (A)

Beruf/Karriere

Kommunikation/Rhetorik
Marketing / Verkauf

Auch erhaltlich
als E-Book

© zippy pixels



S0 tickt Ihr Kunde

= Die Winsche lhres Kunden erkennen
= Kundenbeziehungen nachhaltig aufbauen

Beate Gotz-Lange (Dusseldor) ist seit Uber 20 Jahren
im Vertrieb tatig. Als Trainerin und Coach fur Verkauf,
Stressmanagement und Achtsamkeit hat sie gelernt,
ihr Wissen praxisorientiert weiterzuvermitteln.
www.goetz-lange.de

Beate Gotz-Lange

30 Minuten Achtsam verkaufen

ISBN 978-3-96739-048-3

Warengruppe: 2785 Wirtschaft/Werbung, Marketing
Erscheint: April 2021

N 978-3-9b6739-048-3
‘ 783967 H 390483 ”

ISB
9‘

Von Ballast befreien und eine Grundordnung
schaffen
Lernen, wie man nie wieder aufraumen muss

Michael T. Wurster (Stuttgart) ist Erfolgsautor
und Einrichter aus Leidenschaft. In seinen Blchern
liefert er Impulse, die das Leben kréaftig aufmobeln.
www.Michael-T-Wurster.de

Michael T. Wurster

30 Minuten Fiir immer aufgerdumt

ISBN 978-3-96739-049-0

Warengruppe: 2480 Ratgeber Lebenshilfe, Alltag
Erscheint: April 2021

N 978-3-95739-049-0
‘ 783967 ” 390490 H

IsB
9‘



30 Minuten

Sich selbst besser kennenlernen
Fit fur Krisen und Herausforderungen

Dr. Monika Hein (Hamburg) arbeitet als Coach und
Trainerin flr Stimme, Sprechen und empathische
Kommunikation.

www.monikahein.de

Monika Hein

30 Minuten Selbstempathie

ISBN 978-3-96739-050-6

Warengruppe: 2481 Ratgeber Lebensfiihrung, Personliche Entwicklung
Erscheint: April 2021

ISBN 978-3-9b6739-050-k
QH 783967 “ 390506 H

Die Unternehmensnachfolge erfolgreich
durchfuhren
Herausforderungen und Fallstricke im Uberblick

Rainer Krumm (Ravensburg), GeschéftsfUhrer des

9 Levels Institute for Value Systems und der axiocon
GmbH, ist Managementtrainer, Berater, Coach und Autor.
Er qgilt als einer der erfahrensten Berater und Trainer im
Bereich Unternenmenskultur und Change Management.
www.9levels.com

Rainer Krumm

30 Minuten Unternehmensnachfolge
ISBN 978-3-96739-051-3

Warengruppe: 2784 Wirtschaft/Management
Erscheint: April 2021

ISBN 978-3-9k6739-051-3
9“ 783967 ” 390513 H



Machen Sie Ihr Unternehmen fit fur Agilitat
Setzen Sie Ihre Strategien erfolgreich um

Erno Marius Obogeanu-Hempel (Rosenheim) ist
C-Level-FUhrungskraft, Start-up-Grinder und Berater.
Expertise in Business, Teamorganisation, Leadership,
Produkt und Technologie u.a. durch zahlreiche Arbeits-
aufenthalte im Silicon Valley. www.ernomarius.com

André Daiy( Steiner (MUnchen) ist seit mehr als 20
Jahren Unternehmensberater, Executive Coach,
Management Trainer, Autor und Hochschuldozent.
Seine Schwerpunkte sind OKR, Fihrung, Strategie,
Achtsamkeit, Resilienz, Unternehmensethik und CSR.
www.andre-steiner.com

Erno Marius Obogeanu-Hempel, André Daiy( Steiner
30 Minuten OKR - Objectives and Key Results
ISBN 978-3-96739-052-0

Warengruppe: 2784 Wirtschaft/Management
Erscheint: April 2021

ISBN 978-3-9k6739-052-0
QH 783967 H 390520 ”

Wer gut spricht, dem
wird gut zugehort

= Stimme und Ausdruck verbessern
= Erfolgreich prasentieren

Bettina Schinko (Berlin) leitet die sprechbar in
berlin. Sie halt Seminare und coacht FUhrungskrafte.
An der Akademie Deutsche POP Berlin bildete sie
Sprecher und Sprecherinnen flr den Medienbereich
aus. www.sprechbar-berlin.de

Bettina Schinko

30 Minuten Stimme und Personlichkeit

ISBN 978-3-96739-053-7

Warengruppe: 2498 Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen/Briefe, Rhetorik
Erscheint: April 2021

ISBN 978-3-9b6739-053-7
QH 783967 H

390537

9k




30 Minuten

48 | 49

Gemeinschaftsgefunhl
erzeugen

= Die Vorteile digitaler Events nutzen
= Das gesamte Know-how flr Planung
und Durchfhrung

Melanie Eschle (Hamburg) ist im Kultur- & Projekt-
management als ElbKultur tatig. www.elbkultur.com
Thorsten Jekel (Berlin) ist IT-Projekt-Manager und
Experte fur Digital Working. www.jekelteam.de

Ralf Schmitt (Hamburg) ist GeschaftsflUhrer der
Impulspiloten GmbH. www.impulspiloten.de

Melanie Eschle, Thorsten Jekel, Ralf Schmitt

30 Minuten Digitale Events

ISBN 978-3-96739-027-8

Warengruppe: 2498 Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen/Briefe, Rhetorik
Bereits erschienen

ISBN 978-3-9b6739-027-8
QH 783967 “ 390278 H

Online prasentieren
braucht Technik und
Rhetorik

= Online-Meetings die passende Struktur geben
= Die wichtigsten Tools zur technischen Umsetzung

Thorsten Jekel (Berlin) ist [T-Projekt-Manager und
Experte fur Digital Working. www.jekelteam.de

Thomas Skipwith (Oberwil-Lieli) ist seit mehr als 20
Jahren Keynote-Speaker, Trainer, Coach und Autor
zu den Themen Rhetorik und Prasentationen.
www.thomas-skipwith.com

Thorsten Jekel, Thomas Skipwith

30 Minuten Online-Meetings

ISBN 978-3-96739-028-5

Warengruppe: 2498 Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen/Briefe, Rhetorik
Bereits erschienen

ISBN 978-3-9k6739-028-5
9“ 783967 “ 390285 H



Topseller

Die 10 starksten Titel der 30-Minuten-Reihe
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ISBN 978-3-8k193
9“ 78386 36

7392

3-8k93k 4-3-8
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Jedes 30-Minuten-Buch € 9,90 (D)/ € 10,20 (A)

9



Dein
Horbuch-Downloads HorbUCh

50 | 51

Der | 2. | von Philipp J. Miller

jetzt auch als Horbuch!

Philipp J. Miiller

GELDRICHTIG

Einkommen erhdhen, moralisch handeln,
personliche Freiheit leben

Von einem Selfmade-Milliondr mit Bodenhaftung
Gesprochen von Eric Borner

Laufzeit ca. 549 Min

€ 25,00 (D/A)

ISBN 978-3-96739-029-2

Warengruppe: 9977 Sachbticher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Geld, Bank, Borse

Bereits erschienen

mp3 )

Die Top 5 W@ﬁﬁ
unserer - T fg‘t&ﬁz
Horbuch- Y 4 ke
Downloads = -

Brian Tracy |
O |

ISBN 978-3-95623-905-2

Dz Wy o erloligrenhen

UNTERMNEHMER

ISBN 978-3-86200-348-8 ISBN 978-3-95623-559-7 ISBN 978-3-95623-823-9



Unsere Autoren stehen fiir Veranstaltungen zur Verfiigung. Sprechen Sie uns an! @

lhre Ansprechpartnerinnen
im GABAL Verlag

Geschéftsfiihrung

André Jlnger

Telefon +49 69 830066-43
andre.juenger@gabal-verlag.de

Bettina Schmidt
Telefon +49 69 830066-46
bettina.schmidt@gabal-verlag.de

Vertrieb
vertrieb@gabal-verlag.de
bestellung@gabal-verlag.de

Marc Résch
Telefon +49 69 830066-18
marc.roesch@gabal-verlag.de

Kerstin Paulukat
Telefon +49 69 830066-15
kerstin.paulukat@gabal-verlag.de

Marketing/Veranstaltungen
Andschana Gad
Telefon +49 69 830066-16

andschana.gad@gabal-verlag.de

~
Sie findenunsin

VLB-TIX*
N\ vibtixde o

lhre Ansprechpartnerinnen
fiir den Buchhandel

Berlin, Brandenburg, Bremen,
Niedersachsen, Mecklenburg-
Vorpommern, Sachsen-Anhalt,
Schleswig-Holstein
VFV-Vereinte Verlagsvertretungen
Arno Montiel

Katrepeler Str. 37

28215 Bremen

Telefon +49 421 4374191

Mobil  +49 172 9138545
Telefax +49 421 4374192
arno.montiel@t-online.de
www.vereinteverlagsvertretungen.de

Hessen
Wenden Sie sich gerne direkt an lhre
Ansprechpartner aus dem Vertrieb

Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Luxemburg
VFV-Vereinte Verlagsvertretungen
Stefan Schmitz

SeelbacherstraBe 48 a

65510 Idstein

Telefon +49 6126 52403

Mobil  +49 171 2125324

Telefax +49 6126 3653
s.schmitz.verlagsvertretung@t-online.de
www.vereinteverlagsvertretungen.de

Bayern, Sachsen, Thiiringen
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