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Agilitét — alle reden davon, aber jeder von was anderem

Agilitdt — manch einer kann es schon nicht mehr horen: Denn ,adscheil” wird haufig als die Wunderlésung
fur alles propagiert, was in Unternehmen nicht rund 1auft. Doch allzu oft 16st der Entschluss »Wir werden
agill« Chaos, blinden Aktionismus, planloses Herumirren oder abwartende Erstarrung aus. Und obwohl
alle von Agilitat reden, redet doch jeder von etwas anderem. Das will Katharina Maehrlein — Certified
Scrum Master und Agile Culture Coach — nun &ndern. In ihrem neuen Buch Wie Agilitét gelingt bringt sie
auf den Punkt, was es wirklich bedeutet, agil zu sein oder zu arbeiten oder was Agilitat WIRKLICH
bedeutet.

Viel mehr als bloBe Methoden wie Scrum, Kanban oder Design Thinking ist Agilitat ein wertebasiertes
Vorgehen, dem ein neues Mindset und eine zukunftsfahige Art des Denkens vorausgeht. Und das lasst
sich nicht verordnen, aber es lasst sich entwickeln. Auf welche Weise die Einflhrung agiler Arbeitsformen
endlich funktioniert und welche Tools es daflr braucht, zeigt die Autorin pointiert und praxisorientiert in
ihrem Wegweiser Wie Agilitat gelingt.

Die perfekte Lekture fur alle, die wissen wollen, wie Agilitat Realitat wird. Und fUr alle, die mehr Uber die
Werte der Agilitat, inre drei Dimensionen — Menschen, Organisationen und Werkzeuge — oder typische
Herausforderungen bei der Einfihrung agiler Arbeitsweisen erfahren mochten. Dazu gibt es eine Toolbox,
randvoll mit effektiven Ubungen, Checks (wie den ,Werte-Reflektor*) und Tests (,Wie agil sind Sie?*),
Videos und weiteren Arbeitsmaterialien zum Download — alle hands on und praxiserprobt.

Wie Agilitét gelingt — ein Must-read fUr Fuhrungskréafte, Mitarbeiter, Personalentwickler, Trainer, Coaches,
Scrum Master und alle, die agil arbeiten wollen oder sollen.
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Katharina Maehrlein, Beraterin, Certified Scrum Master und Agile Culture Coach, ist
Expertin fur die Themen Resilienz, Achtsamkeit und Agilitat, zu denen sie mehrere
erfolgreiche Blicher geschrieben hat. In den letzten 21 Jahren hat sie als Coach und
Beraterin Uber 30.000 FUhrungskréfte aus Unternehmen vom Mittelstand bis zum
GroBkonzern dabei unterstitzt, den taglichen Druck zu meistern und dabei ihre
Mitarbeiter so zu fUhren, dass sie motiviert und leistungsfahig bleiben. Mit
charmantem Pragmatismus sorgt sie daflr, dass Fuhrungskrafte und Mitarbeiter ihre
Leistungskraft mit Leib und Seele einsetzen und auch unter Druck top performen.
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